
    Załącznik 1

Regulamin Programu dla Par 
Leczenie niepłodności metodą zapłodnienia pozaustrojowego - In vitro 

(„Program”)

 

I. Postanowienia ogólne i definicje

1. Organizatorem  programu  jest  Stowarzyszenie  na  Rzecz  Leczenia  Niepłodności  i
Wspierania  Adopcji  Nasz  Bocian  z  siedzibą  w  Warszawie  (04-789)  ul.  Południowa
30/6/4, zarejestrowane w Rejestrze Przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego pod
numerem 0000133538, zwane dalej Organizatorem.

2. Wyrażenia pisane wielkimi literami w niniejszym dokumencie mają znaczenie przypisane
im poniżej:
2.1. Regulamin – ten dokument wraz z załącznikami
2.2. Realizator –  podmiot  wykonujący  działalność  leczniczą  polegającą  na  leczeniu

niepłodności  metodą  zapłodnienia  pozaustrojowego  –  in  vitro  (ośrodek  leczenia
niepłodności), który zawarł umowę z Organizatorem

2.3. Umowa z Realizatorem – zawarta pomiędzy Realizatorem a Uczestnikiem umowa
o świadczenie usług leczniczych obejmujących leczenie niepłodności 

2.4. Uczestnik lub Para – para, która złożyła wniosek o przyjęcie do Programu i została
do niego zakwalifikowana

2.5. Limit Kosztów – kwota 5.000,00 PLN brutto.

3. Za  udzielanie  świadczeń  medycznych  (prowadzenie  leczenia)  odpowiada  wyłącznie
Realizator, będący podmiotem posiadającym odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje, w
tym  posiadającym  aktualne  pozwolenie  Ministerstwa  Zdrowia  na  prowadzenie
działalności ośrodka medycznie wspomaganej prokreacji i banku komórek rozrodczych i
zarodków. 

4. Regulamin  nie  określa  zasad  leczenia,  a  wyłącznie  zasady  finansowania
(współfinansowania) tego leczenia przez Organizatora.

5. Warunkiem uczestnictwa w Programie jest (łącznie):
5.1. złożenie wniosku i zaakceptowanie niniejszego regulaminu na stronie internetowej

Organizatora;
5.2. zawarcie Umowy z Realizatorem i udzielenie stosownych zgód;
5.3. zakwalifikowanie do programu zgodnie z pkt. II Regulaminu;
5.4. przyjęcie  do  programu przez  Organizatora,  przy  czym Organizator  przyjmuje  do

Programu każdą parę, która spełni wymogi wskazane powyżej do wyczerpania puli
środków przeznaczonych na Program.



6. Informacja o zakwalifikowaniu lub nie do programu zostanie przesłana na adres poczty
elektronicznej wskazany we wniosku w terminie  7 od dnia przeprowadzenia kwalifikacji
medycznej przez Realizatora.

7. Organizator może wykluczyć Uczestnika z Programu, jeżeli:
7.1. Umowa z Realizatorem zostanie rozwiązana lub wygaśnie, niezależnie od przyczyn

tego rozwiązania lub wygaśnięcia;
7.2. Uczestnik  przestanie  spełniać  kryteria  kwalifikacji  do  Programu  w  czasie  jego

trwania;
7.3. Uczestnik  nie  skontaktuje  się  z  Realizatorem  celem  umówienia  terminu  wizyty

kwalifikacyjnej  w  terminie  7  (siedmiu)  dni  od  otrzymania  skierowania  od
Organizatora Programu;

7.4. Uczestnik nie podejmie leczenia u Realizatora w terminie 3 (trzech) miesięcy od
dnia zakwalifikowania do Programu;

7.5. Realizator uzna, że zachodzą medyczne przesłanki do niepodjęcia lub przerwania
leczenia Uczestnika w zakresie objętym Programem;

7.6. Uczestnik  odwoła  lub  nie  stawi  się  3  razy  pod  rząd  na  umówione  wizyty  u
Realizatora  lub  w  inny  sposób  nie  będzie  realizował  leczenia  w  terminach
ustalanych z Realizatorem.

II. Kwalifikacja do Programu

1. Kwalifikację do Programu przeprowadzają:
1.1. Organizator  –  w  zakresie  niemedycznych  kryteriów  kwalifikacji  lub  wykluczenia

(określonych  poniżej)  na  podstawie  złożonego  wniosku  oraz  oświadczeń
Uczestnika;

1.2. Kwalifikację  medyczną przeprowadza lekarz specjalista w dziedzinie  ginekologii  i
położnictwa z udokumentowanym doświadczeniem w leczeniu niepłodności i (lub)
specjalista w dziedzinie endokrynologii  ginekologicznej i rozrodczości, zatrudniony
przez  Realizatora.   Decyzja  winna  być  zgodna  z  najnowszą  wiedzą,
rekomendacjami towarzystw naukowych (przede wszystkim Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rozrodu  I  Embriologii  oraz  Sekcji  Płodności  i  Niepłodności  Polskiego
Towarzystwa Ginekologów i Położników) oraz obowiązującym w Polsce prawem.

2. Kryteria kwalifikacji Uczestnika do programu:

2.1. Wiek kobiety mieści się w przedziale 20 - 42 lat (w/g rocznika urodzenia); 
2.2. Para spełnia warunki kwalifikacji do zapłodnienia pozaustrojowego określone:

a) ustawą z dnia 25 czerwca 2015 r. o leczeniu niepłodności;
b) rekomendacjami Polskiego Towarzystwa Medycyny Rozrodu I Embriologii oraz
Sekcji Płodności i Niepłodności Polskiego Towarzystwa Ginekologów i Położników 
dotyczące  podjęcia  terapii  metodą  zapłodnienia  pozaustrojowego  w  ramach
dawstwa partnerskiego lub innego niż partnerskie, lub przystąpienia do procedury
dawstwa zarodka; 

2.3. Para pozostaje bezdzietna w obecnym związku (małżeńskim lub partnerskim);



2.4. Para zamieszkuje gminę i powiat, które nie realizują programów polityki zdrowotnej
w zakresie wsparcia leczenia niepłodności  metodą zapłodnienia pozaustrojowego
ani  nie  jest  beneficjentem  podobnego  programu  finansowanego  ze  środków
publicznych, w dniu złożenia wniosku;

2.5. Wspólny  dochód  Pary  nie  przekracza  12  000  zł  brutto  miesięcznie  (zgodnie  z
danymi  z  formularza/formularzy  PIT  za  ostatni  rok  rozliczeniowy;  w  przypadku
gospodarstw rolnych zgodnie z obwieszczeniem Prezesa GUS z dnia  22.09.2022 r.
w  sprawie  wysokości  przeciętnego  dochodu  z  pracy  w  indywidualnych
gospodarstwach  rolnych z  1  ha przeliczeniowego  w 2021 r.;  w  przypadku osób
rozliczających  się  ryczałtem  (PIT-28)  lub  kartą  podatkową  (PIT-16A)  zgodnie  z
obwieszczeniem MRiPS z dnia 29.07.2022 r. w sprawie wysokości dochodu za rok
2021  z  działalności  podlegającej  opodatkowaniu  na  podstawie  przepisów  o
zryczałtowanym podatku dochodowym od niektórych przychodów osiąganych przez
osoby  fizyczne;  lub  zgodnie  z  zaświadczeniem  o  dochodach  brutto  z  Urzędu
Skarbowego);

2.6. Para wyraziła zgodę na samodzielne pokrycie kosztów ewentualnego wykorzystania
nasienia  dawcy,  komórki  dawczyni  oraz  przechowywania  i  wykorzystania
kriokonserwowanych  zarodków  a  także  na  ewentualne  pokrycie  kosztów
kriokonserwacji  oocytów  oraz  pozostałych  interwencji  medycznych  nieobjętych
finansowaniem  w  ramach  Programu  wymienionych  w  punkcie  III.3  niniejszego
Regulaminu.

3. Kryteria wykluczenia stanowią:
3.1. Dla  Uczestnika  przystępującego  do  procedury  zapłodnienia  pozaustrojowego  w

ramach dawstwa partnerskiego: 

3.1.1. potencjalne  ryzyko  braku  prawidłowej  odpowiedzi  na  stymulację
jajeczkowania:  hormon folikulotropowy - FSH powyżej 15 mU/mL w 2-3 dniu
cyklu i hormon antymullerowski AMH poniżej 0,7 ng/mL;

3.1.2. nawracające  utraty  ciąż  w  tym  samym  związku  (więcej  niż  trzy
udokumentowane poronienia ciąż klinicznych);

3.1.3. nieodpowiednia  reakcja  na  prawidłowo  przeprowadzoną  stymulację
jajeczkowania, czego wyrazem był brak pozyskania komórek jajowych w dwóch
cyklach stymulacji;

3.1.4. wady macicy bezwzględnie uniemożliwiające donoszenie ciąży; 
3.1.5. brak macicy.

3.2. Dla  Uczestnika  przystępującego  do  procedury  zapłodnienia  pozaustrojowego  w
ramach dawstwa innego niż partnerskie - dawstwo męskich komórek rozrodczych:

3.2.1. potencjalne  ryzyko  braku  prawidłowej  odpowiedzi  na  stymulację
jajeczkowania:  hormon folikulotropowy - FSH powyżej 15 mU/mL w 2-3 dniu
cyklu i hormon antymullerowski AMH poniżej 0,7 ng/mL;  

3.2.2. nieodpowiednia  reakcja  na  prawidłowo  przeprowadzoną  stymulację
jajeczkowania, czego wyrazem był brak pozyskania komórek jajowych w dwóch
cyklach stymulacji;

3.2.3. wady macicy bezwzględnie uniemożliwiające donoszenie ciąży;
3.2.4. brak macicy; 
3.2.5. negatywna opinia zespołu konsultacyjnego powołanego przez Realizatora, w

którego skład powinien wejść przynajmniej  jeden  psycholog  z  praktyką  w



psychologii  leczenia niepłodności konsultujący parę na okoliczność gotowości
rodzicielstwa niegenetycznego.

3.3. Dla  par  przystępujących  do  procedury  zapłodnienia  pozaustrojowego  w  ramach
dawstwa  innego  niż  partnerskie  w  przypadku  dawstwa  żeńskich  komórek
rozrodczych lub do procedury adopcji zarodka:

3.3.1. wady macicy bezwzględnie uniemożliwiające donoszenie ciąży; 
3.3.2. brak macicy; 
3.3.3. negatywna opinia zespołu konsultacyjnego powołanego przez Realizatora, w

którego  skład  powinien  wejść  przynajmniej  jeden  psycholog  z  praktyką  w
psychologii  leczenia niepłodności konsultujący parę na okoliczność gotowości
rodzicielstwa niegenetycznego.

III. Finansowanie leczenie w ramach Programu

1. Każdy Uczestnik Programu ma prawo do skorzystania w ramach przewidzianego nim
finansowania (współfinansowania) z:
1.1. 1 (jednej) zindywidualizowanej procedury medycznie wspomaganej reprodukcji albo 
1.2. 1 (jednej) procedury adopcji zarodka. 

2. W  ramach  Programu  pokryte  zostaną  wyłącznie  koszty  następujących  interwencji
wykonywanych w ramach Umowy z Realizatorem:
2.1. W przypadku procedury zapłodnienia pozaustrojowego z wykorzystaniem własnych

gamet lub z wykorzystaniem nasienia dawcy:
2.1.1. kwalifikacja do programu;  
2.1.2. stymulacja mnogiego jajeczkowania wraz z nadzorowaniem jej przebiegu;
2.1.3. dobór dawcy nasienia, zgodnie z wymogami ustawy o leczeniu niepłodności

(w przypadku dawstwa innego niż partnerskie);
2.1.4. punkcja pęcherzyków jajnikowych;
2.1.5. znieczulenie ogólne podczas punkcji pęcherzyków jajnikowych;
2.1.6. zapłodnienie pozaustrojowe oraz nadzór nad rozwojem zarodków in vitro co

najmniej do 5 dnia hodowli; 
2.1.7. przygotowanie biorczyni do transferu zarodka/ów;
2.1.8. jeden transfer zarodków do jamy macicy - w cyklu świeżym, jeśli pozwala na

to  sytuacja  kliniczna  pacjentki  lub  pierwszy  kriotransfer  w  przypadku  braku
transferu świeżego;

2.1.9. kriokonserwacja zarodków z zachowanym potencjałem rozwojowym, które nie
zostały  transferowane  do  jamy  macicy,  w  celu  późniejszego  wykorzystania
przez parę w kolejnych cyklach;

2.1.10. przechowywanie kriokonserwowanych zarodków w okresie do 1 roku.

2.2. W przypadku procedury zapłodnienia pozaustrojowego z wykorzystaniem komórki
jajowej dawczyni:

2.2.1. kwalifikacja do programu;  



2.2.2. dobór  dawczyni  komórek  rozrodczych,  zgodnie  z  wymogami  ustawy  o
leczeniu niepłodności;

2.2.3. przygotowanie biorczyni do transferu zarodka/ów;
2.2.4. pozaustrojowe  zapłodnienie  komórek  jajowych  dawczyni  i  nadzór  nad

rozwojem zarodków in vitro co najmniej do 5 dnia hodowli;
2.2.5. jeden transfer zarodków do jamy macicy - w cyklu świeżym, jeśli pozwala na

to  sytuacja  kliniczna  pacjentki  lub  pierwszy  kriotransfer  w  przypadku  braku
transferu świeżego;

2.2.6. kriokonserwacja zarodków z zachowanym potencjałem rozwojowym, które nie
zostały transferowane do jamy macicy w celu późniejszego wykorzystania przez
parę w kolejnych cyklach;

2.2.7. przechowywanie kriokonserwowanych zarodków w okresie do 1 roku.

2.3. W przypadku procedury adopcji zarodka:
2.3.1. kwalifikacja do programu; 
2.3.2. dobór dawców zarodka, zgodnie z wymogami ustawy o leczeniu niepłodności;
2.3.3. przygotowanie biorczyni do transferu zarodka/ów;
2.3.4. przygotowanie zarodków i transfer zarodków do jamy macicy.

3. Kosztami własnymi Uczestnika pozostają:
3.1. koszt pierwszej  wizyty kwalifikacyjnej  u Realizatora,  zgodnie z cennikiem danego

Realizatora;
3.2. koszt badań kwalifikacyjnych niezbędnych do przystąpienia do procedury in vitro,

określonych Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 23 października 2015 roku; 
3.3. koszt leków;
3.4. koszt badań laboratoryjnych;
3.5. koszt  przeprowadzenia ewentualnej  biopsji  jąder  lub najądrza w celu pozyskania

plemników do procedury zapłodnienia pozaustrojowego;
3.6. koszty związane z pozyskaniem nasienia dawcy i/lub komórek jajowych dawczyni, w

szczególności  koszty  pozyskania  nasienia  i/lub  komórek jajowych  dawczyni  oraz
koszty  sprowadzenia  nasienia  i/lub  komórek  jajowych  dawczyni  z  banku
zagranicznego;

3.7. 500,00 PLN opłaty za każdy kriotransfer, z zastrzeżeniem, że opłata obowiązuje od
2  (drugiego)  kriotransferu,  jeżeli  z  przyczyn  medycznych  nie  było  możliwości
dokonania transferu w cyklu świeżym, przy czym  opłata w tej wysokości obowiązuje
przez  okres  3  (trzech)  lat  od  momentu  zakwalifikowania  pary  do  Programu.  Po
upływie 3 (trzech) lat  od kwalifikacji  Pary do Programu koszt kriotransferu będzie
zgodny z cennikiem Realizatora;

3.8. koszt przechowywania zarodków w drugim i kolejnych latach ich przechowywania;
3.9. koszt zamrożenia i przyszłego wykorzystania oocytów;
3.10. koszt mrożenia nasienia, jeśli dotyczy;
3.11. koszty  leczenia  realizowanego  przez  Realizatora  lub  innych  wymaganych

badań poza zakresem wskazanym w ust. 2 powyżej.

4. Organizator  zwraca uwagę,  że wszelkie  koszty leczenia  i  innej  opieki  medycznej  nie
wskazane wyraźnie w niniejszym Regulaminie jako objęte Programem pozostają poza
jego zakresem i nie będą finansowane (współfinansowane) w ramach Programu, nawet



jeżeli  nie  został  w  całości  wykorzystany  Limit  Kosztów,  w  szczególności  poza
Programem pozostają:
4.1. koszt  ewentualnych  kolejnych  procedur  zapłodnienia  pozaustrojowego  oraz

kolejnych  procedur  adopcji  zarodka  poza  Programem  ponoszony  będzie  przez
pacjentów,  zgodnie  z  cennikiem  Realizatora  aktualnym  na  dzień  wykonania
świadczenia;

4.2. opieka  nad  kobietą  będącą  w  ciąży  w  efekcie  leczenia  finansowanego
(współfinansowanego) w ramach niniejszego Programu.

5. Organizator zwraca uwagę, że wartość finansowania (współfinansowania) leczenia, jaką
Uczestnik otrzyma w ramach Programu, stanowi nieodpłatne świadczenie, które podlega
opodatkowaniu PIT.

6. Z uwagi na charakter usługi oraz fakt, że usługobiorcą jest Para (małżeństwo) przyjmuje
się, że obie osoby z Pary są odbiorcami nieodpłatnego świadczenia w równej części –
każda po 50%. Mając powyższe na względzie Organizator  prześle deklaracje PIT-11
dotyczącą Pary, wskazującą wartość uzyskanego dofinansowania przez każdą osobę z
Pary:
6.1. w terminie do dnia 31 stycznia następującego po roku, w którym Uczestnik otrzymał

finansowanie, do właściwych urzędów skarbowych deklarację PIT-11,
6.2. natomiast do dnia 28 lutego następującego po roku, w którym Uczestnik otrzymał

finansowanie, do Pary.

7. Organizator  nie  jest  płatnikiem  tego  podatku.  Tym  samym,  to  Uczestnik  będzie
zobowiązany do zapłaty  podatku we własnym zakresie i  na własny koszt  w terminie
właściwym do rocznego rozliczenie z podatku dochodowego od osób fizycznych.

8. Organizator nie zwraca Uczestnikowi kwoty podatku, który ten zapłaci według wskazań
w pkt. 5-7.

IV. Zakończenie udziału w Programie

1. Uczestnicy Programu mają prawo do rezygnacji z uczestnictwa w Programie w każdym
czasie poprzez oświadczenie złożone u Realizatora. 

2. Uczestnik, który zrezygnował z uczestnictwa w Programie lub został z niego wykluczony
jest zobowiązany:
2.1. do zwrotu kosztów poniesionych przez Organizatora z zastrzeżeniem ust. 3 lub 4

poniżej;
2.2. do  samodzielnego  pokrycia  kosztów  wykonanych  interwencji  (procedur),  których

koszt  miały  być  pokryty  w  ramach  finansowania  (współfinansowania)  zgodnie  z
zasadami  Programu,  a  nie  został  przed doręczeniem rezygnacji  z  Programu,  tj.
koszt  wykonanych  świadczeń  według  cennika  obowiązującego  u  Realizatora,
aktualnego na dzień świadczenia, do maksymalnej wysokości 5.000,00 zł.

3. Nie jest zobowiązany do zwrotu kosztów Uczestnik, który:



3.1. zrezygnował z Programu z powodów medycznie uzasadnionych;
3.2. został wykluczony z Programu z powodów medycznie uzasadnionych;
3.3. został  wykluczony z Programu z powodu rozwiązania  lub wygaśnięcia  Umowy z

Realizatorem z przyczyn leżących po stronie Realizatora.

4. Na wniosek Uczestnika Organizator może odstąpić od żądania zwrotu kosztów z innych
uzasadnionych przyczyn.

5. Po  zakończeniu  udziału  w  Programie  Para  ma  obowiązek  niezwłocznego
poinformowania Realizatora o wynikach leczenia, w szczególności o:
5.1. powodzeniu leczenia;
5.2. przebiegu ciąży i porodu;  
5.3. sytuacji zdrowotnej dziecka po narodzinach. 

V. Przepisy końcowe

1. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem obowiązują właściwe przepisy prawa. 

2. Organizator może zmienić Regulamin w przypadku, jeżeli:
2.1. wymagać tego będą zmiany obowiązujących przepisów prawa;
2.2. konieczne  będzie  dokonanie  zmian  kryteriów  kwalifikacji  w  wyniku  zmiany

standardów, zmiany najlepszych praktyk realizacji interwencji, których finansowanie
(współfinansowanie) gwarantuje Program;

2.3. z innych ważnych przyczyn.

3. Organizator poinformuje Uczestnika o zmianie Regulaminu na co najmniej 14 dni przed
wejście  w  życie  zmian  do  Regulaminu.  Uczestnik,  który  nie  zgadza  się  na  zmianę
Regulaminu może zrezygnować z Programu. Jeżeli zmiana Regulaminu następuje  w
trybie ust. 2 pkt. 2.3. Uczestnik nie jest zobowiązanych do ponoszenia kosztów  jakich
mowa w pkt IV ust. 2. 


