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STANOWISKO POLSKIEGO TOWARZYSTWA MEDYCYNY ROZRODU | EMBRIOLOGII (PTMRIE) ORAZ
POLSKIEGO TOWARZYSTWA GINEKOLOGOW | POLOZNIKOW (PTGP) W KWESTII WSKAZAN
MEDYCZNYCH UZASADNIAJACYCH ZAPLODNIENIE WIECEJ NIZ SZESCIU KOMOREK JAJOWYCH
U KOBIET PRZED 35 r.z.

Warszawa, dn. 10 listopada 2022 r.

Zgodnie z art. 9 ust. 2 Ustawy z dnia 25 czerwca 2015 r. o leczeniu nieptodnosci w przypadku
zaptodnienia pozaustrojowego dopuszcza sie zaptodnienie nie wiecej niz sze$ciu komadrek jajowych.
Jednoczesnie ustawa umozliwia zaptodnienie wiekszej liczby komoérek jajowych miedzy innymi
w przypadku wystgpienia wskazan medycznych wynikajgcych z choroby wspdtistniejgcej
z nieptodnoscia.

Zgodnie z aktualng wiedzg medyczna takimi wskazaniami sa:

1. istotny czynnik meski,
2. choroba ogdlnoustrojowa o istotnym znaczeniu klinicznym i potencjalnie ciezkim
przebiegu, ktéra moze istotnie wptyngé na skutecznosé leczenia lub ulec pogorszeniu
w wyniku jego prowadzenia, w szczegdlnosci:
a. endometrioza lll i IV stopnia,
b. choroby nowotworowe,
c. ryzyko wystgpienia choroby zakrzepowo-zatorowej,
d. choroby uktadowe tkanki tgcznej i inne choroby o podtozu
autoimmunologicznym,
3. zabezpieczenie ptodnosci na przysztosé,
4. niska jako$¢ komorek jajowych i/lub zarodkéw w poprzednim cyklu leczenia metodg
zaptodnienia pozaustrojowego,
5. nieadekwatna do wieku, niska rezerwa jajnikowa,
6. wskazania do diagnostyki przedimplantacyjnej zarodkéw,
7. zwiekszone ryzyko powiktan w zwigzku z kontrolowang hiperstymulacjg jajnikow i/lub
pobraniem komoérek jajowych,
8. depresja,
9. inne choroby wspdtistniejgce z nieptodnoscia, ktore wedtug lekarza mogg miec istotny
wptyw na obnizenie skutecznosci leczenia metoda zaptodnienia pozaustrojowego.
Uzasadnienie decyzji nalezy odnotowaé¢ w dokumentacji medycznej.

Dokument bedzie aktualizowany co rok lub po opublikowaniu wiarygodnych danych kliniczno-
embriologicznych, ktére beda miaty wptyw na zakres opisanych wytycznych.
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